
Mardi 5 mars - Castelmoron/lot 

 

 

Peinture géante « propre » au sol  

&  

Jeu du papier déchiré ! 

Jeudi 14 mars – Verteuil (annexe salle des fêtes) 

 

 

Réflexologie :  massages    

et auto- massages des pieds et des mains 
avec Lucile Argaud reflexologue. 

 

Jeudi 21 Mars - Castelmoron/ lot Médiathèque 

 

 

Tapis lecture « Le gros navet » &  

accès jeux en bois de la ludothèque 
avec Laure responsable Médiathèque 

Vendredi 22  Mars - Monclar (centre de loisirs)  

 

            

                Psychomotricité jeux libres                                                                                                  
      avec Emilie Gouabault psychomotricienne. Priorité parents. 

 Soutenu financement par la CAF47 dans le cadre du REAAP  

Mardi 26  Mars - Villebramar L-D « Videau » 

 

Sortie Tulipes : promenade découverte  

guidée avec Florent du conservatoire d’espaces naturels nou-

velle-aquitaine. Rdv sur place au verger de pruniers; 

Vendredi  29  Mars - Castelmoron/ lot  

 

     Yoga parents/ enfants et bols tibétains                                     
a              avec Marie Augis enseignante yoga. Priorité Parents. 

 Soutenu financement par la CAF47 dans le cadre du REAAP  

  

LES MATINÉES D’ÉVEIL ONT LIEU DE 10H00 A 11H30 à Castelmoron-sur-Lot, 1 Chemin des Caillabènes à Monclar d’Agenais, Centre de loisirs à Verteuil 

d’Agenais, salle des fêtes à Tombeboeuf, salle des associations * Sur autorisation parentale signée à ramener le jour de la sortie (exemplaire fourni par le RPE) Ateliers sur 
demande d’inscription obligatoire auprès du service par mail à ram@cclt.fr en précisant votre nom, prénom et noms, prénoms âges des enfants. Ateliers pour les enfants 

jusqu’à 3 ans ;  ceux-ci restent sous la responsabilité de l’adulte qui les accompagne. Ce planning susceptible d’être modifié.  IPNS  

RELAIS  PETITE  ENFANCE 

De la Communauté de Communes  

Lot-et-Tolzac  

 

Programme Ateliers d’Eveil  MARS 2024 

Enfants de 0 à 4 ans accompagnés de leur  

parent ou assistante maternelle 

 

Sur inscription par mail ram@cclt.fr 

CONTACT : Service de la Communauté de Communes Lot-et-Tolzac • Tél : 05 53 84 82 48 • Email : contact@cclt.fr 

                       Hélène SORESSI service Relais Petite Enfance • 07 57 68 75 81 • Email : ram@cclt.fr 

Peinture 
« propre » 
au sol 

Crêpes en bouteille à 
Verteuil : je remplis et 
je secoue! 
Février 2024 

Médiation canine  
Chien et chiots 
Février 2024 

Histoires avec 
tapis lecture 
Médiathèque de 
Castelmoron 
Octobre 2023 


